95學年度上學期 
國立台灣師範大學復健諮商研究所 95.9.25
身心障礙者團體輔導專題研究

Special topics on group counseling for the disabled
講授者:吳武典 教授
公:2356-8901*202  宅:2702-8857  E-mail: 14004@ntnu.edu.tw

授課時間：週一  1:10 -3:00 PM   地點: 博愛樓B111室
學生：  尤淑君（碩二）  張明璇（碩二）  王淑萍（碩二）   

陳家倫（碩二）  李矞枚（碩二）       

一、教學目標：

1. 了解身心障礙者的社會化過程和人際關係。

2. 探討團體歷程和團體方法。

3. 了解各種團體的理論與技術。

4. 運用團體輔導方法促進身心障礙者的個人成長和問題解決。

二、課程內容及進度：    

	日期
	主題
	報告人
	備註

	9/25
	課程介紹
	--
	

	10/2
	團體動力與團體輔導的基本原理
	--
	

	10/9
	--
	--
	調至1/13

	10/16
	團體輔導技巧
	--
	

	10/23
	仝上
	
	

	10/30
	身心障礙者的心理調適和適應問題
	陳家倫
	

	11/6
	仝上
	
	

	11/13
	自我成長和人際關係團體
	
	

	11/20
	仝上
	
	

	11/27
	--
	
	調至1/13

	12/4
	--
	
	調至1/13

	12/11
	特殊需求學生的班級團體輔導
	王淑萍
	

	12/18
	--
	
	調至1/20

	12/25
	--
	
	調至1/20

	1/1
	(元旦假日)
	
	

	1/8
	--
	
	調至1/20

	1/13(六) 

(8am-3pm)
	特殊需求學生的班級團體輔導(續)

身心障礙者的家庭輔導

生理障礙者的團體輔導
	尤淑君
李矞枚
	10/9調來

11/27調來

12/4調來

	1/15
	特殊需求學生的社團輔導
	張明璇
	

	1/20(六)
(8am-3pm)
	智能障礙者的團體輔導

情緒障礙者的團體輔導

身心障礙者團體輔導問題討論
	--

--
--
	12/18調來12/25調來

1/8調來


三、教學方式

  1.講授  2.討論  3.影片  4..觀摩與演練
四、成績考查
  1.課堂參與：20%
2.課堂報告(口頭,每人一個主題): 20%

  3.專題研究報告(可配合課堂報告)，每人一篇(約4,000字): 60% 

五、講義目次
	日期
	主題
	講義名稱
	講義頁次
	團書章次

	9/25

10/2
	課程計畫

團體動力與團體輔導的基本原理
	課程計畫

「團體輔導大綱」(大綱)
輔導的基本原理(大綱)

輔導的態度與技巧(大綱)

談同理心(大綱)

諮商與諮商人員(文)
團體動力的意義、形成與發展(劇本稿)
	1-4
5-7

8

9

10

11-12

13-18
	第1章第3章

	10/16

10/23


	團體輔導技巧
	團體輔導的基本原理(劇本稿)

團體輔導的基本原理和實施方法(大綱)
團體領導技術(大綱)
團體中的情緒宣洩(文)

團體治療中的情感轉移與處理(文)

在學校做心理諮商的提醒(文)

兒童團體輔導能力訓練手冊(文)
	19-21

22-26

27-28

29-35

36-40

41-43

44-59
	第5-8章

	10/30
11/6
	身心障礙者的心理調適和適應問題
	身心障礙者的心理與輔導(大綱)
	60-61
	

	11/13

11/20
	自我成長和人際關係團體
	
	
	第9章

	12/11
1/13
	特殊需求學生的班級團體輔導
	班級氣氛、班級動力與班級經營(文)

班級團體輔導與親職教育(文)
	62-69

70-72
	第11章

第12章

	1/13
	身心障礙者的家庭輔導
	愛的補給(文)
	73-76
	第10章

	1/13
	生理障礙者的團體輔導
	關懷弱勢族群教材教法設計彙編(文)
	77-110
	

	1/15
	特殊需求學生的社團輔導
	
	
	第13章

	1/20
	智能障礙者的團體輔導
	Group counseling for the retarded(文)
	111-118
	

	
	情緒障礙者的團體輔導
	特教兒災後心理復健(文)

我遇到了這樣的一個孩子(文)
	119

120-124
	

	1/20
	身心障礙者團體輔導問題討論
	
	
	


六、參考文獻
(一) 中文 
王振德等（民68）：生理殘障學生的自我觀念與適應。台北，國立台灣師範大學特教中心。 
方紫薇、馬宗潔等譯，Irvin D. Yalon原著(民90)： 團體心理治療的理論與實務。台北：桂冠圖書。     

吳武典（民74）：青少年問題與對策。台北張老師出版社（第二篇，班級心理；第三篇，人際關係）。

吳武典（民76）：散播愛的種子─輔導的理念與方法。台北，張老師出版社。（第四篇，團體動力；第五篇，團體輔導）
吳武典主編（民80）：團體輔導手冊。台北：心理出版社。

吳武典等（民87）：輔導原理。台北：心理出版社。

吳武典（民88）：社會變遷與輔導。台北，心理出版社（第九～十二章）。

吳武典、林寶貴(民81)：特殊兒童輔導綜合手冊。教育部：第二次全國特殊兒童普查工作執行小組。
吳武典、金樹人等（民80）：班級輔導活動設計指引。台北：張老師出版社。

吳武典、洪有義、張德聰（民93）：團體輔導 (修訂版)。台北：心理出版社。

吳武典、洪有義（民85）：心理衛生 (修訂版)。台北：空中大學。

李茂興譯，G. Corey原著（民86）：諮商與心理治療的理論與實務學習手冊。台北：揚智文化。

鈕文英（民90）：身心障礙兒童行為問題處理。台北：心理出版社。

黃惠惠（民84）：助人歷程與技巧（增訂版）。台北：張老師出版社。

張蓓莉、孫淑柔主編（民84）：特殊需求兒童親職手冊。台北：台灣師大特殊教育中心。

張景然、吳芝儀譯，原著（民84）：團體諮商的理論與實務。台北：揚智文化。

潘正德（民84）：團體動力學。台北：心理出版社。
賴銘次（民89）：特殊兒童異常行為之診斷與治療。台北：心理出版社。 

魏麗敏、黃德祥（民84）：諮商理論與技術。台北：五南圖書出版公司。


(二) 英文 
Bolton, B. (Ed.)(1976). Psychology of deafness for Rehabilitation counselors. Baltimore: University Park Press.

Bolton, B. (1979). Rehabilitation counseling research. Baltimore: University Park Press.
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Parker, R.M., & Hansen, C.E. (1981). Rehabilitation counseling. Boston: Allyn and Bacon.

Parker, R.M. (Ed.) (1987). Rehabilitation counseling: Basic and beyond. Austin, Tx.: Pro-ed.

Roseeler, R., & Bolton, B. (1978). Psychosocial adjustment to disabilities. Baltimore: University Park Press.

Rubin, S.E., & Rpessler, R.T. (1987). Foundations of the vocational rehabilitation process. (3 rd ed). Austin, Pro-ed.

Stubbin, J. (Ed.) (1977). Social and psychological aspect of disability: A handbook for practitioners. Baltimore: University Park Press.

Tomasulo, D.J., Keller, E., & Pradt, A. (1995). The healing crowd: Process, content and techniques in group counseling for people with mental retardation. The Habilitative Mental Health care Newsletter, 14:3.

Wright, B.A. (1983). Physical disability: A psychosocial approach (2nd ed.). New
York: Harper & Row.

吳武典教授簡歷, 2006.8.20  t14004@ntnu.edu.tw

學歷

台灣師範大學教育學士、碩士

美國肯塔基大學哲學博士（學校心理學）

曾任

中、小學教師

台灣師範大學教育心理系助教、講師、副教授、教授（1979-）

台灣師範大學特殊教育中心主任、特殊教育研究所（系）所長（系主任）、心理與教育研究發展中心主任、教育政策與行政研究所所長、教育學院院長

美國密西根大學訪問學者、香港大學馬登客座講席

中華民國特殊教育學會理事長、中國測驗學會理事長、中國輔導學會理事長、中華資優教育學會理事長、中華民國師範教育學會理事長、世界資優教育協會(WCGTC)會長

行政院國科會教育學門召集人
現任

台灣師範大學特殊教育系名譽教授

Gifted and Talented International等五種國際學術期刊編輯顧問及Emotional and Behavioral Difficulties期刊的副主編

「張老師」指導委員會主任委員、行政院身心障礙權益促進委員會委員、行政院人權保護推動小組委員、教育部師資審議委員會委員、台北市少年輔導委員會委員、台灣師範大學校務顧問

榮譽/資格

中華民國全國教育行政高考及格（1964）

花蓮師範學院第一屆傑出校友、中華民國教育學術團體聯合會木鐸獎、國科會傑出研究獎、台灣師範大學六十週年慶典範校友獎

國際IABCP專業諮商執照(Dpc)、國際跨文化研究學會(IAIR)會士(fellow)

世界資優教育協會卓越服務及貢獻獎、亞太資優教育聯盟傑出貢獻獎

中國科學院心理研究所客座教授、華東師範大學顧問教授

香港中文大學、香港教育學院學位外審委員、香港中文大學資優教育方案榮譽顧問

新加坡政府教育部資優教育計畫國際顧問

著作

專書：二十餘種，包括：青少年問題與對策、美化你自己–獻給少年朋友（合著）、心理衛生（合著）、國小怎樣實施輔導工作、特殊教育的理念與做法、散播愛的種子–輔導的理念與方法、愛心之外–現代父母經、團體輔導（合著）、社會變遷與輔導、新/心教育的追尋(主編)、特殊教育綜論(即將出版)、資優教育綜論（即將出版）等。

學術論文：二百餘篇（發表在國內外刊物上）

測驗工具：編製（修訂）二十餘種，包括教師領導行為問卷(合編)、家庭氣氛問卷(合編)、學習方式問卷(合編)、教學方式問卷(合編)、學習方式問卷(合編)、學業成就歸因問卷(合編)、國語文能力測驗(合編)、學生在校行為問卷(合編)、托尼非文字智力測驗（共同修訂）、基本人格量表（修訂）、綜合心理能力測驗(合編)、人事智能量表(合編)、國中學業性向測驗(合編)、文蘭適應行為量表（共同修訂）、工作價值觀量表(合編)、我的人生量表(合編)、多元智能量表（修訂）等。
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