復諮碩   身心障礙者心理輔導專題研究   96.2.26
Counseling for Individuals with Disabilities
講授者:吳武典 教授
公:2356-8901*202  宅:2702-8857  E-mail: t14004@ntnu.edu.tw

授課時間：週一3:10-5:00pm  授課地點：博愛樓103室

學生：  孫鶴珍（碩一） 黃玉華（碩一）  李矞玫（碩二）
                陳家棟（碩二）          

一、教學目標：

1. 了解身心障礙者的內心世界和心理需求。

2. 探討諮商歷程和方法。

3. 應用心理輔導技術促進身心障礙者的自我成長和社會適應。

4. 應用心理輔導技術協助身心障礙者解決心理困擾問題。

二、課程內容及進度：    

	日期
	主題
	參考資料
	報告人
	備註

	2/26(一)
	課程介紹概論 (「愛我，不要同情我！」)
	
	
	

	3/5(一)
	身心障礙者的內心世界—誤解vs.事實
	1-1至1-7
	
	

	3/12(一)
	他們為何成功？為何失敗？—案例分析
	2-1至2-7
	
	

	3/19(一)
	諮商技巧及演練（一）
	4-1至4-5
	
	

	3/26(一)
	諮商技巧及演練（二）
	仝上
	
	

	4/2(一)
	諮商技巧及演練（三）
	仝上
	
	

	4/9(一)
	諮商實務—對視覺障礙者的諮商與輔導
	5-2
	孫鶴珍(2)
	

	4/16(一)
	諮商實務—對聽覺障礙者的諮商與輔導
	1-3,5-1
	黃玉華(2)
	

	4/23(一)
	諮商實務—對智能障礙者的諮商與輔導
	1-3
	李矞玫(2)
	

	4/30(一)
	諮商實務—對行為異常者的諮商與輔導
	6-3
	陳家棟(2)
	

	5/7(一)
	諮商實務—對雙重特殊者的諮商與輔導
	
	孫鶴珍(3)
	

	5/14(一)
	家有障礙者，父母怎麼辨？—親職諮商
	3-1至3-5
	黃玉華(3)
	

	5/21(一)
	個案研究之實施
	6-1,6-2
	
	

	5/28(一)
	個案輔導案例解析
	6-3至6-5
	
	

	6/4(一)
	心理輔導論題—家庭與婚姻
	7-1
	李矞玫(3)
	

	6/11(一)
	心理輔導論題—交友與休閒
	7-2,7-3
	陳家棟(3)
	

	6/18(一)
	彈性放假


三、教學方式

  1.講授  2.討論  3.影片  4..觀摩與演練
四、成績考查
(一)課堂發表及作業 (60%)

課後提供文字報告，每題A4一頁，須附e-mail word檔：
1.試列舉常人對身心障礙者的迷思與正思(相對應的5則) 。
2.試列舉一種輔導理論或技巧並說明在身心障礙者心理輔導上的意義。
(例如：當事人中心、心理分析、行為治療、理情治療、完形治療、價值澄清、現實治療、心理劇、遊戲治療、藝術治療、音樂治療、閱讀治療、短期諮商、正向心理學、同儕輔導…..)
3.試針對身心障礙的一種不良適應行為，就怎麼樣（性質）、為什麼（原因）、怎麼辦（輔導策略）三段思維，加以分析。

(二)諮商實錄   40%（個案輔導報告）

五、「身心障礙者心理輔導專題研究」講義資料

(一)愛我，不要同情我！ 
1. 身心障礙者的心理輔導（講綱，吳武典，2p.）
2. 特殊兒童之心理輔導（文，吳武典，4p.）
3. Counseling students with disabilities (Lombana, 21p.)

4. 對殘障者的態度調查及二十年前後的比較（文，吳武典等，13p.）

5. 誤解 vs. 事實 (剪報資料，9p.) 

6. 我知道的普通朋友(網路資料，4p.)
7. 與身心障礙相關的主題電影(張明璇輯，14p.)
 (二)他們為何成功？為何失敗？
1. 身心障礙者的心理調適階段（講綱，花敬凱,1p）
2. 他們為何成功？為何失敗？（花敬凱的世界ppt,4p）
3. 人生長跑的勇士（吳武典序文，1p.）

4. 如果（文，黃美廉，1p.）

5. 回顧心路（文，許倬雲，8p.）

6. 成功殘障者的小檔案（講綱，台師大特三同學，民84，8p.）
7. 殘障朋友潛在人力資源開發與配合措施（文，吳武典，8p.)
 (三) 家有障礙兒，父母怎麼辦？
1. 家有智障兒，父母怎麼辦？（講綱，吳武典，1p.)

2. 親師溝通技巧（講綱，吳武典，1p.)
3. 家有殘障者，父母怎麼辦？（文，吳武典，8p.)

4. 特殊兒童家長諮詢（文，楊蓓瑛，5p.）
5. 專訪郭義雄校長（文，顏貝珊，3p.）
6. 家有殘障者，父母怎麼辦？（文，許秋凰，5p.)

7. 我遇到了這樣一個孩子（文，張美雲<筆名>，5p.)

 (四)心理輔導技巧

1. 輔導的態度與技巧（講綱，吳武典，1p.）

2. 同理心（講綱，吳武典，1p.）

3. 我對諮商工作的看法（文，吳武典，6p.）

4. 晤談與諮商技術（文，吳武典，26p.）

5. 如何溝通意見、化解衝突、解決問題？（講綱，吳武典，4p.）

(五)各類特殊兒童心理輔導
1. Counseling people with communication disorders(文，25p..)

2. Counseling persons with vision impairment (文，11p).
3. （災後心理復健）特教兒更需用心關懷（文，邱麗娃，1p.）

4. 當你遇見導盲犬時（文，張國瑞，2p.）

(六)個案研究與偏差行為輔導
1. 個案研究實施方法（講綱，吳武典，2p.）
2. 個案輔導基本資料表格（表格，吳武典，8p.）
3. 偏差行為的診斷與輔導（講綱及文，吳武典，10p.）

4. Data transmission（王淑萍譯文2p.，原文，17p.）
5. 個案研究報告實例二則（文，吳武典輯，12p.）
(七)心理輔導論題
1.「我的強娜威」--黃乃輝的婚姻傳奇（講綱，吳武典，2p.）
2. 心理衛生（講綱，吳武典輯，6p.）
3.走出心理迷宮－掙脫心靈之繭（講綱，吳武典，3p.）
主要參考書目：
（一）中文 

  中華民國特殊教育學會（民82再版）：生命的挑戰。台北：心理出版社。

  王振德等（民68）：生理殘障學生的自我觀念與適應。台北：國立臺灣師範大學特教中心。        

  王瓊珠（民91）：學習障礙—家長與教師手冊。台北：心理出版社。
吳武典（民74）：青少年問題與對策。台北張老師出版社（第1,2,12,14,15, 21-25章）。

*吳武典（民76）：散播愛的種子─輔導的理念與方法。台北：張老師出版社。    
     （2,8,14,21-24 章）

  吳武典（民79）：特殊教育的理念與做法（增訂版）。台北：心理出版社。（6-10章）

  吳武典主編(民83)：管教孩子的十六高招。台北：心理出版社。

吳武典等（民87）：輔導原理。台北：心理出版社。（1,4,5,8,9,10章）

  吳武典（民88）：社會變遷與輔導。台北，心理出版社（第九～十二章）。

吳武典、洪有義（民85）：心理衛生 (修訂版)。台北：空中大學。

吳武典、林寶貴(民81)：特殊兒童輔導綜合手冊。教育部：第二次全國特殊兒童普查工作執行小組。
吳武典、洪有義、張德聰（民93）：團體輔導 (修訂版)。台北：心理出版社。

李茂興譯，G. Corey原著（民83）：諮商與心理治療的理論與實務。台北：
      揚智文化。
  李茂興譯，G. Corey原著（民86）：諮商與心理治療的理論與實務學習手冊。   
      台北：揚智文化。

  李翠玲（民79）：缺憾的超越。台北：聯經出版社。       

邢敏華等譯，B. Luetke-Stahlman原著（民89）：一個母親的故事 – 教養聾童：由教育家成為家長。台北：心理出版社。  
林幸台主編（民80）：個別輔導手冊。台北：心理出版社。  

  林朝夫（民85）：學生偏差行為問題個案研究。台北：心理出版社。  

  花敬凱（民94）：學習之心。台北：藍鯨出版社。  

孟瑛如（民93）：學習障礙與補救教學—教師與家長實用手冊。台北：五南圖書出版公司。
黃乃輝（民88）：看見太陽。台北：文經出版社。

黃惠惠（民84）：助人歷程與技巧（增訂版）。台北：張老師出版社。

徐獨立（民85）：偏差行為輔導與個案研究。台北：心理出版社。

張蓓莉、孫淑柔主編（民84）：特殊需求兒童親職手冊。台北：台灣師大特殊教育中心。

鈕文英（民90）：身心障礙兒童行為問題處理。台北：心理出版社。

郭為藩（民61）：自我心理學。台南：開山書店。    

  葉貞屏等編譯，C. L. Thompson與L. B. Rudolph原著（民84）：兒童諮商理論與技術。台北：心理出版社。
  潘正德（民83）：諮商理論技術與實務。台北：心理出版社。
*賴銘次（民89）：特殊兒童異常行為之診斷與治療。台北：心理出版社。

魏麗敏、黃德祥（民84）：諮商理論與技術。台北：五南圖書出版公司。

劉弘白、林淑鈴(民92) : 告別慢半拍--：探索另一條學習之路。台北：久周文化。
  （二）英文期刊

 1. Rehabilitation Counseling Bulletin, by ARCA.

（三）英文專書

Bolton, B. (Ed.)(1976). Handbook of measurement and evaluation in rehabilitation. 
Baltimore: University Park Press.

Bolton, B. (Ed.)(1976). Psychology of deafness for Rehabilitation counselors. Baltimore: University Park Press.

Bolton, B. (1979). Rehabilitation counseling research. Baltimore: University Park Press.

Bolton, B. & Jaques, M. (Eds.)(1978). Rehabilitation counseling: theory and 
practice. Baltimore: University Park Press.

Bittler, J. A. (1979). Introduction to rehabilitation. St. Louis: The C.V. Mosby  Co.

Boiton., Jaques, M. (Eds.). (1979). The rehabilitation client. Baltimore: university Park Press.

Benjamin, L., & Walz, G. R. (Eds.)(1980). Counseling exceptional people. Ann Arbor. Mi.: ERIC/CAPS.

Emener, W. G., Patric, A., & Hollingsworth, D. K. (Eds.)(1984). Critical issues in rehabilitation counseling. Springfield, Ill.: Charles C Thomas.

Humes, C. E.(Ed.)(1982). Counseling the handicapped client: A series of training modules. Falls, VA: APGA.

*Lombana, J. H. (1992). Guidance for students with disabilities (2nd ed.) Springfield, Ill.: Charles C Thomas.

Mcdaniel, J.W. (1976). Physical disabilities and human behavior (2nd ed.) . New York: Pergamon Press.

National Council for the Welfare of Disabled Persons, Philippines (1991). Summary of technical information of disability prevention, Pacific Region, Vol.8, No.1.  

Parker, R.M., & Hansen, C.E. (1981). Rehabilitation counseling. Boston: Allyn and Bacon.
Parker, R.M. (Ed.) (1987). Rehabilitation counseling: Basic and beyond. Austin, Tx.: Pro-ed.

Ronch, J.L., Van Ornum, W., Stilwell, N.C. (Eds.),(1994). The counseling sourcebook: A practical reference on contemporary issues. New York: Crossroad.

Roseeler, R., & Bolton, B. (1978). Psychosocial adjustment to disabilities. Baltimore: University Park Press.

Rubin, S.E., & Rpessler, R.T. (1987). Foundations of the vocational rehabilitation process. (3 rd ed). Austin, Pro-ed.

Schalock, R.L., & Braddock, D.L. (Eds.), (1999). Adaptive behavior and its measurement: Implications for the field of mental retardation. Washington, DC: American Association on Mental retardation.
Sitling, P.L., et al. (1996). Assess for success: Handbook on transition assessment. Reston, VA: CEC.

Stubbin, J. (Ed.) (1977). Social and psychological aspect of disability: A handbook for practitioners. Baltimore: University Park Press.

Dennison, S.T. (1989). Twelve counseling programs for children at risk. Springfield, IL: Charles C. Thomas.

West, L.L. (1992). Integration transition planning into the IEP process. Reston, VA: CEC.

Wright, B.A. (!983). Physical disability: A psychosocial approach (2nd ed.). New York: Harper & Row.
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一、期刊論文 (依年代)

吳武典（1967）：教育補恨天--「台北盲聾學校」參觀記感。葡萄園，25期，30-31頁
轉5頁。
吳武典、梁能(1978)：對殘障者態度的調查研究。測驗年刊，25輯，85-93頁。
吳武典(1979)：特殊兒童的心理輔導。輔導月刊，15卷11、12期合刋，27-30頁。
吳武典(1983)：智能不足者的特殊教育與社會訓練。健康世界，90期，61-64頁。
吳武典(民1984)：家有殘障者，父毋怎麼辦？--幫助殘障者的家庭自我調適。特
殊教育季刊，14期，3-9頁。
吳武典（1986a）：讓殘障朋友順利回歸社會。温馨雜誌，創刋號，26-27頁。
吳武典(1986b)：「別可憐我，請教育我」--談智能不足者的教育權。中國論壇，
254期，46-48頁。
吳武典 (1986c)：重視資優的殘障者之教育。資優教育季刊，21期，1頁。
吳武典、王天苗、Retish, P. M. (1987)：殘障學生與其家庭交互影響之研究。特殊教育研究學刊，3期，1-28頁。
吳武典(1988)：國中智能不足學生與普通學生認知方式與學習方式之比較。特殊教育研究學刊，4期，35-52頁。
Wu, W. T. & Retish, P. M. (1989). Family environments in Chinese (in Taiwan) and American families with mentally retarded children : A cross-cultural study. Bulletin of Special Education (特殊教育研究學刊), 5, 81-102.

吳武典(1990)：我國工商企業機構對於殘障者職業訓練及就業輔導之意見調查研究。特殊教育研究學刊，6期，39-64頁。
吳武典、張正芬、盧台華、蔡崇建(1991)：殘障學生對「無障礙校園環境」之需求之評估研究。特殊教育研究學刊，7期，23-41頁。
Wu, Wu-Tien (1992). Critical issues in educational placement for children with mental retardation. Bulletin of Special Education (特殊教育研究學刊), 8, 69-81.

邱紹春、吳武典(1992)：肢體障礙者升學輔導與安置措施意見調查研究。特殊教育研究學刊，8期，33-56頁。
吳武典、蔡崇建、黃淑芬、王華沛、廖永堃 (1993)：台北市工商企業機構僱用殘障者意願調查研究。特殊教育研究學刊，10期，75-101頁。
吳武典(1994): 殘障朋友潛在人力資源開發與配合措施。特殊教育季刊，51期， 1-8頁。
林寶貴、張蓓莉、吳武典、王天苗、洪儷瑜、林美秀、陳昭儀(1994): 殘障人士失學原因及教育對其適應之影響。特殊教育研究季刊，10期, 43-74 頁。
吳武典（1995a）：殘障者潛能發展芻議。資優教育季刊，55期，1-7頁。
吳武典 (1996b)：國中偏差行為學生學校生活適應之探討。教育心理學報，29期，25-50頁。
吳武典、邱紹春、吳道瑜(1997)：台灣省中學身心障礙特殊班畢業學生就業狀況追蹤調查研究。特殊教育研究學刊，15期，1-18頁。
吳武典、王華沛(1999)：加強身心障礙者輔助科技建設。特殊教育季刊，72期, 1-9

頁。
吳武典、簡明建、王欣宜、陳俊隆（2001）：對殘障者的態度調查及二十年前後的比較。特殊教育研究學刊，21期，77-88頁。
Wu, W.T. (2003). Life adjustment of secondary school graduates with disabilities in Taiwan: A follow-up study. Bulletin of Special Education (特殊教育研究學刊), 22, 43-59.

吳武典（2005）：融合教育的迴響與檢討。教育研究月刊，136期，28-42頁。
二、專書或專書論文(依年代)
吳武典主編(1980)：學校輔導工作。台北：張老師出版社。
吳武典(1982)：行為評量及有關障礙的診斷。載於郭為藩、陳榮華、吳武典、毛

連塭、許澤銘、許天威、林美和等著：特殊兒童的教育診斷(101-144頁)。台

北：正中書局。
吳武典、洪有義等(1983)：如何實施團體諮商。台北：張老師出版社。
吳武典(1985)：青少年問題與對策。台北：張老師出版社。
吳武典(1985)：使學習更順利—談學業問題。載於郭為藩、洪有義、吳武典、劉焜輝著：如何美化你自己－獻給少年朋友(79-124頁)。台北：正中書局。
吳武典(1987a)：特殊教育的理念與做法。台北：心理出版社。
吳武典(1987b)：國小怎樣實施輔導工作。台北：心理出版社。
吳武典(1987c)：怎樣跟孩子說話？載於吳武典著：國小怎樣實施輔導工作(39-58頁)。
台北：心理出版社。
吳武典（1987d）：加速締造「無障礙的生活環境」。載於中華民國特殊教育學會主
編：無障礙的生活環境(3-7頁)。台北：心理出版社。
吳武典、洪有義(1987)：心理衛生。台北：空中大學。
吳武典 (1988a)：散播愛的種子－輔導的理念與方法。台北：張老師出版社。
吳武典 (1988b)：愛心之外－現代父母經。台北：信誼基金會。
吳武典等 (1989)：輔導原理。台北：心理出版社。
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學歷

台灣師範大學教育學士、碩士

美國肯塔基大學哲學博士（學校心理學）

曾任

中、小學教師

台灣師範大學教育心理系助教、講師、副教授、教授（1979-）

台灣師範大學特殊教育中心主任、特殊教育研究所（系）所長（系主任）、心理與教育研究發展中心主任、教育政策與行政研究所所長、教育學院院長

美國密西根大學訪問學者、香港大學馬登客座講席

中華民國特殊教育學會理事長、中國測驗學會理事長、中國輔導學會理事長、中華資優教育學會理事長、中華民國師範教育學會理事長、世界資優教育協會(WCGTC)主席

教育部六年輔導工作計畫諮詢委員會召集人、行政院國科會教育學門召集人

現任

台灣師範大學特殊教育系名譽教授

Gifted and Talented International等六種國際學術期刊編輯顧問及Emotional and Behavioral Difficulties期刊的副主編

救國團「張老師」指導委員會主任委員、 行政院身心障礙權益促進委員會委員、教育部師資培育審議委員會委員

榮譽/資格

中華民國全國教育行政高考及格（1964）

花蓮師範學院第一屆傑出校友、中華民國教育學術團體聯合會木鐸獎

國際行為醫學、諮商與心理治療協會(IABCP)專業諮商執照(Dpc)、國際跨文化研究學會(IAIR)會士(Fellow)

國科會傑出研究獎

世界資優教育協會(WCGTC)卓越領導及服務獎、美國肯塔基州及馬利蘭州榮譽公民

中國科學院心理研究所客座研究員、華東師範大學顧問教授

香港中文大學、香港教育學院學位外審委員、香港中文大學資優教育方案榮譽顧問

新加坡政府教育部資優教育計畫國際顧問

專長領域：資優教育、特教政策、心理輔導、測驗評量

著作

專書：二十餘種，包括：青少年問題與對策、美化你自己–獻給少年朋友（合著）、心理衛生（合著）、國小怎樣實施輔導工作、特殊教育的理念與做法、散播愛的種子–輔導的理念與方法、愛心之外–現代父母經、團體輔導（合著）、社會變遷與輔導、特殊教育綜論(即將出版)、資優教育綜論（即將出版）等。

學術論文：二百餘篇（發表在國內外刊物上）

測驗工具：編製（修訂）二十餘種，包括教師領導行為問卷(合編)、家庭氣氛問卷(合編)、學習方式問卷(合編)、教學方式問卷(合編)、學習方式問卷(合編)、學業成就歸因問卷(合編)、國語文能力測驗(合編)、學生在校行為問卷(合編)、托尼非文字智力測驗（共同修訂）、基本人格量表（修訂）、綜合心理能力測驗(合編)、人事智能量表(合編)、國中學業性向測驗(合編)、文蘭適應行為量表（共同修訂）、工作價值觀量表(合編)、我的人生量表(合編)等。
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