
國立臺灣師範大學課程綱要
	一、課程基本資料

	課程代碼
	PCU0149
	課程名稱
	社區心理學

	英文名稱
	Community Psychology

	全/半年
	半
	必/選修
	選修

	學分數
	3
	每週授課時數
	3

	開課系級
	大學部

	先修課程
	

	課程簡介
	1. 學生將瞭解社區心理學的基本概念。
2. 學生將增加從社區心理學的觀點去瞭解和處理學校與社區
問題的知識和能力。
3. 學生將熟悉心理疾病預防與心理健康促進的理論與實務

	課程目標
	對應系所核心能力

	1
	瞭解社區心理學的基本概念
	1-1具備人類行為與心理的基礎知識

	2
	熟悉心理疾病預防與心理健康促進的理論與實務
	1-3具備諮商輔導的相關知識

	3
	增進處理學校與社區問題的知識和能力
	2-2具備諮商輔導的實務能力


二、教學大綱
	授課教師
	林家興

	教學進度與主題

	第一週：課程說明
第二週：導論
第三週：社區心理學的研究方法
第四週：社區心理學的方法與技術

第五週：社會改變

第六週：社區心理衛生工作

第七週：嚴重慢性精神疾病的防治與復健

第八週：期中考

第九週：家庭暴力(兒童與配偶虐待)的防治

第十週：學校、兒童與社區

第十一週：法律、犯罪與社區
第十二週：煙、酒、藥物濫用的防治
第十三週：社區組織心理學
第十四週：社區心理學的未來

第十五週：社區機構參訪
第十六週：期末口頭報告

第十七週：期末檢討與綜合討論
/書面期末報告
第十八週：期末考，獨立研究

	教學方法

	方式
	說明

	· 講述法
	教師講授

	·  討論法
	

	· 問題解決教學
	

	· 合作學習
	

	· 實驗/實作
	

	· 實地考察、參訪
	社區機構參訪

	· 媒體融入教學
	

	· 專題研究
	

	· 其他：報告
	口頭報告/書面報告

	評量方法

	方式
	百分比
	說明

	·  作業
	
	

	· 期中考
	
	

	· 期末考
	
	

	·  課堂討論參與
	
	

	· 出席
	10
	出席與上課參與

	· 報告
	40
50
	1.機構參觀報告

2.期末口頭與書面報告


	· 成果展覽
	
	

	· 專題
	
	

	·  其他：個人研究計畫
	
	

	參考書目
	Duffy, K. G. & Wong, F. Y. (2000). Community Psychology, Second edition. Allyn & Bacon.

林怡光等譯（2005）：社區心理學。台北市：心理出版社。
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