音樂治療導論  (2013年秋季)
授課教師： 莊惠君  
教師研究室：音樂學院 R202   
教師e-mail:   janechuang@ntnu.edu.tw
個人教學網： http://web.cc.ntnu.edu.tw/~janechuang/
教學目標：

1. 幫助學生認識音樂治療之起源、定義等基本概念，進而了解音樂治療之相關理論基礎。
2. 幫助學生了解音樂治療的實施原則與方法。經由體驗音樂治療的活動，學生將學習音樂治療之活動設計與應用。
3. 幫助學生認識音樂治療師之專業訓練科目與相關進修計畫。
教學內容：

1. 音樂治療之起源與歷史發展

2 音樂治療之定義與觀念釐清

3. 音樂特質與身心理之相關
4. 音樂治療的活動類型與應用
5. 音樂治療的準備、實施、與評量

6. 音樂治療師之專業訓練與派別
7. 國內外音樂治療之相關課程與培育
實施方式：

教師講授與示範、指定閱讀、參訪觀摩、討論、活動實作、專題活動設計
評量標準：
課堂出席與小組討論 (25%)、參訪與活動體驗(25%)、
活動參與與分享 (25%)、專題活動設計與學習檔案 (25%)
指定書目：
汪彥青等編著(2002)。音樂治療—治療心靈的樂音。台北：先知出版社。
參考書目：
張乃文(2004)。兒童音樂治療。台北：心理出版社

Davis, W.B., Gfeller,K. E., & Thaut , M. H. (1999).  An introduction to music therapy theory and practice.  IA: Wm.C.Brown Publishers

Hanser, S. B. (1999). The new music therapist’s handbook.  Missouri: Warren H. Green. 
課程計畫： 
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前言
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音樂治療的發展
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音樂治療的應用形式與範圍
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音樂治療前的準備、實施、與評量
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音樂治療與特殊教育
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音樂治療於精神障礙之應用
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音樂治療於自閉症之應用
  10/30

音樂治療於生理障礙之應用
  11/6

音樂於臨終關懷與老人之應用
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臨床與實務 (I)
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臨床與實務 (II)
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專題活動設計 (I)
  12/4

專題活動設計 (II)
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專題活動設計 (III)
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專題活動設計 (IV)
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學習檔案製作 (術科考試)
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HAPPY NEW YEAR!!  (
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期末總結










